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*Esta carta fue leida por los foristas en la fiesta de clausura del primer curso del Foro Infantil.

Como hemos visto en las diferentes sesiones del Foro hay muchos problemas de noestra civdad

de nvestra vida, que no pueden ser resveltos por los politicos. lgor es0 nuestras propuestas
n% van s6lo diriqides’a ellos. Todos tenemos gque colaborar para qe las cosas mejoren. Para
ello hemos escréo esta carta abierta en la %ue C\peo\imos:
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A los profesores 3 los directores:

l. Que no pongan tantos deberes que
tenemos que tener tiempo libre.

2. Que no sean reganones y que no nos
griten.

3. Que preparen actividades chulas para
que no nos aburramos y aprendamos
bien.

4. Que sean buenos con nosotros y que
nos quieran mucho

5. Que no nos enganien y que las cosas que
nos dicen las cumplan.

6. Que hagan mas excursiones con
nosotros.

A los policias:

l. Que nos cuiden de los ladrones y vigilen los alrededores de

los colegios.
2. Que eviten los atascos porque nuestros padres pierden
tiempo para estar con nosotros.
3. Que sigan vigilando las puertas de los coles para que los
coches tengan cuidado y no nos atropellen. /
N

A noestros padres:
l. Que no nos reganen ni nos griten y que
nos ayuden con los deberes.

2. Que no discutan entre ellos.

3. Que nos dejen mas tiempo para jugar y
que nos quieran mucho.

4. Que nos dejen comprar mas helados y que
nos lleven a sitios chulos.

5. Que jueguen con nosotros en casa y en
el parque.

6. Que cuenten con nuestra opinion cuando se
deciden cosas importantes en casa.

7. Que nos pregunten qué actividades queremos

hacer y que nos dejen elegirlas, vamos que
nos den mas libertad.

8. A los padres les pedimos que ayuden mas a
las madres que ademas de trabajar fuera de
casa luego tienen que hacer todas las tareas
domésticas. Esto también lo debemos tener
nosotros en cuenta.

A noestras familias:
l. Que estén unidas porque todos son muy importantes para
nuestras vidas.

2. A nuestros abuelos que no se preocupen, que igual que ellos
cuidan de nosotros, nosotros vamos a cuidar de ellos.
3. A nuestros hermanos que sean nuestros mejores amigos y

no se peleen con nosotros.
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A los ladrones:

l. Que no nos roben que somos pequenos
y eso es abusar.

2. Que dejen de aprenderse trucos para hacer
cosas malas.

AV
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A los duefios de los perros:
l. Que no les dejen hacer caca en los parques

infantiles.
2. Que nos dejen jugar con ellos porque nos gustan
los animales pero que los tengan bien vigilados
y con bozal que hay ninos a los que les da miedo.
_)) 3 Que cojan bolsitas de sus casas para recoger las

cacas de los perros.
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A los condoctores:

l. Que vayan mas despacio por Rivas para que no nos atropellen.

2. Que hagan caso a las senales y que respeten los semaforos.

3. Que usen menos los coches, y si eso
es imposible que les hagan revisiones
para que no contaminen tanto.

4, Que no beban cuando conduzcan
porque son un peligro para todos,
y que lleven siempre, siempre,
puesto el cinturén.

A los compaiieros de clase:

l. Que no roben las cosas, que sean amables, que
no nos peguen.

2. Que sean buenos y respetuosos con los
profesores, que jueguen con nosotros en el
cole, que no se enfaden y que estudien.

3. Que no vean tanto la television y que se acuesten
pronto para estar descansados.

A los cocineros del cole:
l. Que hagan mejor la comida.
/

2. Que no nos pongan tanto puré.
3. Que nos dejen elegir parte de los menus.

A los médicos:
l. Que no nos metan la paleta en la boca, solo
cuando sea imprescindible.

2. Que no tengamos que esperar tanto tiempo a
que nos atiendan.

3. Que fabriquen los jarabes con sabor a fresa y
que nos pongan las inyecciones con mas cuidado,
que duele.

4. Que pongan las salas de espera con dibujos,

cuentos, tebeos, mdusica... porque ahora son
un poco rollo, y nos ponemos mas nerviosos
antes de entrar al medico. .
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ﬁ los cge no se lavan: E/

ue son un poco guarros y que deberian de ducharse
para que pudiéramos jugar bien con ellos. B
—
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A los Jaro\ineros:

. Que pongan arboles resistentes para que podamos
subirnos.

2. Que cuiden y limpien bien los jardines de los parques.

3 También es importante que hagan parques vallados
para los perros y que repongan las bolsas para recoger
las cacas.

Que limpien mas todas las calles de Rivas que hay
algunas que estan un poco sucias y pasan pocas veces.

.
/f\ los basoreros:
.
/
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A los civdadanos:
l. Que respeten la ciudad, que no ensucien las calles y
que recojan su suciedad.

2. Que reciclen y piensen un poco mas en cuidar el
medio ambiente.

3. Que las mujeres y los hombres somos iguales aunque
diferentes

4. Que no sean racistas y que en Rivas convivamos
todos, respetandonos unos a otros.

5. Que valoren mas lo que tenemos en Rivas./

/A los mauyores:
L o

no fumen delante de nosotros porque esta mal
y nos molesta el humo. ~N
2. Que nos cuiden mucho. C
3. Que no estropeen los parques haciendo botellones y -
que no pongan la masica tan alta en los coches cuando "\
estan en el parque.

Que nos dejen jugar en las plazas que para eso estan
y que piensen mas en cuando ellos eran ninos.
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lll los arafitteros:

ue hagan dibujos chulos en las paredes que los dejen
Y que no nos pinten nuestros parques, porque si los

pintan siempre parecen que estan viejos.
. e

A los monitores:
l. Que acepten nuestras propuestas y nos ayuden a
preparar actividades que nos gusten de verdad.

A\




Al alcalde y los conci)ralesz

l. Que-hagan mas patques para los
ninos.

2 Que haya mas fiestas como el dia
del nino.

3. Que pongan mas actividades para
nosotros en las fiestas del pueblo.

4 Que piensen mas en las necesidades

de los nihos y las tengan en cuenta

cuando disefan nuestro pueblo.

Que consigan para Rivas un hospital

y un centro de especialidades.

6. Que no olviden que los ninos y ninas
también tenemos derechos y deberes
que se tienen que cumplir.

7. Que tengan en cuenta a las personas
con discapacidad por que necesitan
de nuestra ayuda.

8. Que hagan caso a nuestras
propuestas que hemos trabajado
mucho en el FORO.
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Este carta esté escrite por nifios ii puede e hauwa cosas qe o estén demasiado bien
redactadas. Pero os podemos aseadtar que l0"hemo3 hecho con la mejor intencién 4 todas
las agnas del mondo. Esperamos e 03 ha&a vstado Qiue todos hauamos Toma%o nota
de aioellas 0383 c\(oe Pojemos hacer, para ﬁroe ivas setonvierta en und civdad mtﬂor pafa
todos.




*Este texto fue entregado por el Foro Infantil de Rivas , como conclusion de su trabajo, a la corporacion municipal
en el pleno celebrado el 16 de Junio de 2005

Venimos esta tarde al salén de plenos
del Ayuntamiento a presentar las
conclusiones a las que hemos llegado
en el primer afo de trabajo del Foro
Infantil. Durante estos meses hemos
analizado nuestra vida cotidiana y todas
aquellas cuestiones que como niios y
nifias que somos, nos importan de
nuestro pueblo. Hemos conocido a gente
nueva, jugado, reido, hablado y discutido,
sobre c6mo queremos que sea nuestro
pueblo, qué defectos tiene y por
supuesto, todas sus cosas buenas. Este
es el resultado.

No os pedimos que hagais todo lo que
proponemos, aunque todas las propuestas
estan razonadas y no estan hechas a la ligera.
Simplemente os pedimos que nos mantengais
informados de aquellas cosas que os parezca
interesante tener en cuenta en el futuro, y
que nos planteéis cuales pueden ser llevadas
a cabo y cuales no.

CIUDADY MEDIO AMBIENTE:

Nuestra ciudad es Rivas y es uno de los sitios
donde mas tiempo pasamos. Sin embargo,
hasta ahora, nunca nos habian preguntado qué
cosas nos gustan o no, y cuales queriamos
cambiar. Tenemos mucho que decir para
convertir Rivas en una ciudad que sea también
para los ninos.

Siempre sois los adultos los que decidis y
opinais, pero en la ciudad estamos también
nosotros. Por eso os decimos que:
e El mayor peligro de Rivas para los nifos son
los coches. Deberian poner mas vados de los
altos y camaras que los vigilen, para que la

gente no vaya tan deprisa.

e Algunos colegios e institutos estan lejos de
donde vivimos y no hay transporte publico
para ir. Ademas hay sitios en Rivas a los que
no se puede llegar en transporte publico. Se
deberian crear mas lineas de autobuses o mas
paradas de metro.

e La gente usa demasiado el transporte
privado. Se podrian hacer cosas para que la
gente utilizara mas el transporte publico: Poner
mas paradas de metro, que sea gratuito dentro
de Rivas y dar premios a los que sélo se
muevan en transporte publico.

e Los autobuses estan poco cuidados. Deberian
limpiarlos mas y que no hicieran tanto ruido,
que eso también es contaminar. Ademas,
deberian adaptarlos para los discapacitados,
las personas mayores y los nifos pequenos,
porque las escaleras son muy altas.
e El carril bici esta sin terminar y no une
puntos importantes de Rivas. Ademas la gente
lo usa mas para pasear que para ir en bici o
patines. Deberian poner carteles que explicaran
como utilizarlo, de donde a donde va, carteles
que den preferencia a los ciclistas y actividades
en las que se dé a conocer a los nifos los
beneficios de moverse en bicicleta.
e Faltan puntos limpios y sitios para reciclar
las pilas. Deberian de dar publicidad a los que
existen, para que la gente los utilice.
e En los parques no hay suficientes sombras.
Faltan arboles y césped donde podamos jugar
sin que nos reganen.

En los parques se podria poner una zona que
los ninos nos comprometamos a cuidar.
Ademas, se podria hacer una jornada al ano
en la que todos los ciudadanos que quieran,
se reinan en un parque para limpiarlo. Asi
todos seriamos responsables de cuidar los
parques.



e Hay gente que tira la basura donde no debe
y cuando no debe.Tendrian que hacer cursos
para ensenarles como reciclar, y si siguen
haciéndolo mal, multarles.

e No nos dejan jugar en algunas plazas y calles.
En las zonas comunes de los chalets pasa lo
mismo. Deberia haber sitios en las calles o
plazas donde podamos jugar, porque no sélo
nos gusta jugar en los parques. Podrian poner
mas calles peatonales o cerrar algunas calles
del pueblo los domingos para que nosotros
pudiéramos salir a jugar.

e Hay algunas calles que estan sucias y llenas
de graffiti. En algunas zonas de Rivas falta
iluminacion. Se deberian poner mas farolas o
luces. Creemos que se necesitan mas personas
para limpiar las calles, ya que hay zonas del
pueblo que estan bastante sucias por las obras.
Ademas hay muchos ciudadanos que no
respetan nada y lo ensucian todo.
e En las fiestas del pueblo no hay conciertos
para ninos. Se hacen pocas cosas y las que se
hacen son, o para los jévenes o para nifos
muy pequenos.

e Rivas estd llena de obras. Los ninos del Foro
sabemos que esas obras son para mejorar
nuestro pueblo, pero deberian planificarlas
mejor para no hacerlas todas al mismo tiempo.

OCIOY TIEMPO LIBRE:

Para nosotros, el ocio es el tiempo que
dedicamos a hacer cosas que nos gustan y
que elegimos nosotros. El Ocio y el Tiempo
Libre es un derecho que aparece en la
Convencion de los Derechos de los Ninos y
las Nifas. Pero nosotros creemos que en
muchos casos no se cumple. Hacemos
demasiadas actividades a lo largo del dia que
no elegimos nosotros; porque nuestros padres
trabajan hasta tarde; porque no nos podemos
quedar solos en casa o simplemente, porque
nuestras familias deciden por nosotros qué
hacer.

Por esto os pedimos:

e Que las actividades extraescolares sean
atractivas y novedosas. Podriais preguntarnos
qué actividades queremos hacer, porque todos
los afios son las mismas. Ademas, seria bueno
que la mayoria de actividades extraescolares
no fueran en el colegio. Hay nifos que entran
a las 7 de la mahana y salen del colegio a las
6 de la tarde, y eso es mucho tiempo.
e Queremos mas tiempo para poder jugar
libremente con nuestros amigos. Esto es
complicado porque no tenemos demasiada
libertad para movernos o estar solos en la
calle sin ningiin adulto. Podrian hacer grupos
de nifos con monitores a los que nosotros
les propongamos las actividades, excursiones,
talleres, manualidades,...etc. Que ellos nos
ayuden a prepararlas y después vengan con
nosotros, para que nos cuiden y den seguridad
a nuestros padres.

e En invierno, cuando hace mucho frio en la
calle, sélo nos queda ir a un centro comercial
a gastarnos el dinero. Tendria que haber un
sitio en el que pudiéramos estar con nuestros
amigos, en el que hubiera ping - pong, futbolin,
préstamo de juegos, biblioteca (con comics,
cds y cuentos infantiles).Y una cafeteria en la
que con el carné del foro nos hicieran
descuento.

e También seria interesante un ciber para los
ninos. Que sea gratis, del Ayuntamiento,
porque algunos de nosotros no tenemos ni
ordenador ni Internet en casa. Podriamos
tener un carné o un bono para poder utilizarlo.
e Los unicos cines que hay son los del
Carrefour y estan muy lejos de casi todas
nuestras casas. No podemos ir solos y siempre
nos tiene que llevar alguna madre. Ademas la
entrada al cine y las palomitas son muy caras.
e En los Campamentos Urbanos hace
muchisimo calor en los colegios. Esto se podria
solucionar haciendo mas excursiones. Ademas
tenemos que madrugar mucho y estamos de
vacaciones. A veces las actividades estan
pensadas para ninos muy pequenos. Para
solucionarlo nosotros podriamos decidir qué
actividades hacer. Pero ademas ayudar a
prepararlas y llevarlas a cabo.




e Los parques son todos iguales y aburridos.
No hay sitios donde esconderse. Podrian tener
imaginacién cuando los disenen. Los columpios
estan rotos y pintados. Los areneros estan
llenos de cacas de perro. La mayoria de las
fuentes no funcionan y en verano nos morimos
de sed. También tendrian que mejorar la
limpieza. Hay pistas deportivas en algunos
parques que estan abandonadas y por eso casi
no se utilizan. Ademas los mayores ocupan
nuestros espacios y hacen botellones, pintan
los columpios de graffiti, ponen la musica a
todo trapo y entran dentro de los parques
con las motos. Para solucionarlo podrian dividir
las zonas del parque para que cada uno utilizase
la suya y no nos molestaramos.

e En las piscinas de Rivas casi no hay sombras
y te abrasas. Ademas son un poco aburridas
porque no nos dejan jugar a la pelota. Podrian
disenarlas para que hubiera zonas de juego.
También proponemos que haya monitores
que vayan a las piscinas con libros, cuentos,
juegos de mesa, manualidades...

e Por ultimo, y aunque sabemos que no es del
todo bueno, una parte de nuestro ocio la
pasamos viendo la tele. Los programas de la
tele son para nifos muy pequenos o para la
gente mayor. Queremos que quiten los
cotilleos porque son un rollo y que hagan
programas divertidos en los que aprendamos
cosas. Ya hay algunos programas que nos
gustan, pero los tendrian que poner por la
tarde, para poder verlos después del cole.

FAMILIA

Los ninos y ninas del Foro pensamos que la
familia es aquella que comparte un espacio,
un hogar y unos sentimientos que les unen.
Cada familia es diferente. En algunas hay padres
y madres. En otras también hay abuelos. En
otras so6lo hay un padre o una madre. Pero
sea como sea nuestra familia, para nosotros
es muy importante que esté cerca de nosotros.
Pensamos que cuanto mas cerca esta la familia
mas nos puede ayudar. La mayoria de los
foristas estamos a gusto con nuestros padres
y madres, aunque cambiariamos algunas cosas.
Sabemos que ser padre o madre no es facil,
pero a veces se pasan. Creemos que deberian
ser mas pacientes, educados, carinosos,
responsables y escuchar mas nuestras
opiniones.

El Ayuntamiento puede hacer algunas cosas
para mejorar la situacion de las familias, por
ejemplo:

e En muchas familias hay personas mayores.
Podrian hacerse residencias y centros donde
ellos pudieran estar cuando los padres trabajan,
donde hagan actividades chulas y divertidas.
e Las madres, aunque trabajan fuera de casa,
se encargan de casi todas las tareas. Se podrian
hacer campanas para que todo el mundo sepa

que hay que compartir las tareas, incluidos
nosotros.

o Nuestros padres a veces no nos dejan salir
a la calle porque tienen miedo a que nos pase
algo. Podrian poner mas vigilancia en parques
y jardines para que estén mas tranquilos.
e Deberian preparar actividades conjuntas
para ninos y padres. Como talleres, actividades
deportivas, o lo que se nos ocurra. Pero
nosotros queremos pasar mas tiempo con
nuestros padres.

e Muchas veces nuestros padres se pelean y
se gritan, y eso a nosotros nos duele mucho.
Deberiamos hablar mas entre nosotros y no
pelearnos tanto.

¢ Nuestros padres solo van al colegio cuando
pasa algo malo o suspendemos. Deberian ir
también cuando hacemos cosas buenas y nos
portamos bien. Esto lo deberian de tener en
cuenta nuestros profesores.

e Para que en casa todos nos llevasemos mejor,
deberiamos poner las normas entre todos y
llegar a acuerdos. Igual que participamos en
el Foro, tenemos derecho a participar en las
decisiones de nuestras familias. Es un derecho
que muchos padres no conocen.

SALUD

Hemos aprendido que estar sano no es
solamente no tener una enfermedad. También
podemos estar malos cuando tenemos estrés
o cuando no tenemos amigos para jugar y
esto nos hace sentir tristes. Sabemos que
estar sano es muy importante y nos gustaria
estar siempre buenos.



Pero para que eso sea posible seria necesario
que entre otras cosas el Ayuntamiento sepa
que:
¢ Hay algunos companeros de colegio que no
van muy limpios. Se podrian hacer algunos
juegos y clases para que todos aprendiéramos
que tenemos que ir limpios para estar siempre
buenos. También habria que hacer algo para
que los nifos que no pueden lavarse o ducharse
en casa, lo hagan en el colegio.

e Las inyecciones y vacunas duelen mucho. Se
deberian inventar algun sistema para que no
duela. Por ejemplo, que las vacunas se pudieran
comer y supieran a fresa o a algo bueno.
e Las salas de espera de los centros de salud
son muy aburridas y nos ponemos mas
nerviosos. Se deberian decorar con mas cosas
de nifos: cuadros, plantas.Y poner revistas,
cuentos y juegos para nosotros.Y si, puede
ser una tele.

e No hay centros de especialidades ni un
hospital en Rivas. Cuando nos pasa algo nos
mandan al Gregorio Maranén que esta muy
lejos. Ademas cuando vas a urgencias ves
cosas que no quieres ver. Nos deberian poner
bien separados, como en algunos centros de
salud.

e En algunos colegios, en el comedor, no nos
podemos lavar los dientes. Habria que poner
unos armarios con nuestros cepillos para
poder hacerlo.

e En los parques los perros hacen caca en los
areneros, y podemos coger enfermedades
jugando alli. Se deberian renovar las bolsas de
los postes del Ayuntamiento. También poner
multas a los duefios que dejen que sus perros
hagan caca en las zonas de juego.

o El vertedero de Valdemingdmez huele fatal.
Sabemos que si lo quitan de aqui lo van a
poner en otro sitio. Eso para nosotros no es
una solucion. Pero se deberia hacer algo para
que Rivas oliera un poquito mejor.

EDUCACION

Los ninos y ninas de Rivas pensamos que la
educacion es importante porque asi podremos
ser alguien el dia de manana. Reconocemos
que las cosas que aprendemos en el colegio
son importantes para nuestro futuro.
Aprendemos a respetar, a tomar decisiones,
a no ser machista, a no ser egoistas...

El colegio, casi siempre, es bastante divertido
y estamos contentos con nuestros profesores
y profesoras en general. A veces también
tenemos quejas, ya que en muchas ocasiones
no escuchan ni valoran nuestras aportaciones
e ideas. En algunas ocasiones nos sentimos
mal y no entendemos muchos de los “castigos”
que recibimos, como copiar, salir de clase, no
jugar a la pelota...

De todas nuestras propuestas, las siguientes
van dirigidas a vosotros:

e Los colegios de Rivas molan un monton,
sobre todo los mas nuevos. Deberian seguir
haciéndolos asi porque a todos nos gustan.
e Los ninos mas mayores del Foro se quejan
de que ahora que pasan al instituto les mandan
lejos de sus casas y se tienen que separar de
sus amigos. Esto es algo que queremos que
tengais en cuenta para el futuro.

e Pasamos demasiadas horas en el colegio,
especialmente los ninos que van a la acogida.
Tendrian que estudiar soluciones para tener
las tardes libres.

¢ En verano hace muchisimo calor. Podrian
poner aire acondicionado o ventiladores en
las clases.Y en lo patios que no tienen sombras,
poner toldos para que no diera tanto el sol.




e L os patios no tienen zonas para jugar cuando llueve.
Podrian poner zonas cubiertas donde podamos jugar.
o A los profes les queremos pedir que no nos enganen
y que las cosas que nos dicen las cumplan. Que no
pongan tantos deberes, que tenemos que tener tiempo
libre. Que preparen actividades chulas para que no
nos aburramos y aprendamos bien. Para esto deberian
de hacer cursos para aprender cosas nuevas.
e Queremos que nos escuchen en el cole. Creemos
que los delegados casi no tienen funciones y que el
Consejo Escolar no nos escucha. Proponemos hacer
asambleas de alumnos en las clases cada vez que haya
que tomar decisiones que nos afecten.

e La comida del colegio no esta muy buena. Creemos
que es porque hacen demasiada cantidad. También
seria bueno que nos consultaran los menus haciendo
encuestas o algo asi. En los colegios que hay dos turnos
de comedor tenemos que comer encima de la basura
que dejan los ninos pequenos y ademas hacerlo deprisa.
e En las bibliotecas, aulas de musica e informatica falta
material y estd muy viejo. Deberian renovarse los
ordenadores y poner mas. Los instrumentos musicales
son poco variados y escasos.Y en las bibliotecas hay
pocos libros y son muy antiguos. Ademas no hay
comics, tebeos y a nosotros nos gusta leerlos.
e Hay poco material adaptado a nifos con discapacidad,
como los ninos ciegos. En todos los colegios deberian
tener materiales como libros en braille, pelotas
adaptadas, material deportivo,... para que todos
podamos aprender y jugar. También deberian estar
adaptados los edificios.

e Los libros son demasiado caros y a veces casi no los
utilizamos. Los profesores deberian pensar bien si los
vamos a utilizar o no. Ademas se podria organizar un
lugar donde los podamos intercambiar al acabar el
curso.

e Algunos patios no tienen papeleras ni fuentes, y en
otros estan estropeadas. Deberian renovarlas.

Estas son las conclusiones a las que hemos
llegado en las diferentes sesiones. Ahora nos
queda esperar vuestras respuestas, como
adultos y politicos, para que todos juntos
logremos que Rivas sea la mejor ciudad para
la infancia.



