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ARTICULO |: La Convencién se aplica
a todas las personas menores de |8 afnos
de edad.

ARTICULO 2: Todos los nifios y nifias
tienen todos los derechos recogidos en
la Convencion: no importa de donde seas,
ni tu sexo o color de piel, ni que lengua
hables, ni la situacién econémica de tu
familia, ni tus creencias o las de tus padres.

ARTICULO 3: Cuando las autoridades,
o las personas adultas, adopten decisiones
que tengan que ver contigo deberan hacer
aquello que sea mejor para tu desarrollo
y bienestar.

ARTICULO 4: Los Gobiernos deben
hacer que se cumplan todos los derechos
recogidos en la Convencion. Deben ayudar
a tu familia a garantizar tus derechos y
también deben colaborar con otros paises
para que se cumplan en todo el mundo.

ARTICULO S: Las autoridades deben
respetar a tus padres y a todas las
personas que sean responsables de tu
educacion. Tu familia tiene la
responsabilidad de ayudarte a ejercitar
tus derechos.

ARTICULO G: Todos los nifios y nifias
tienen derecho a la vida. Los gobiernos
deben hacer todo lo posible para asegurar
tu supervivencia y desarrollo.

ARTICULO T: Cuando naces tienes
derecho a recibir un nombre y una
nacionalidad, a conocer a tus padres y a
ser cuidado por ellos.

ARTICULO B: Las autoridades tienen
la obligacion de proteger vuestra identidad,
nombre, nacionalidad y relaciones
familiares.
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ARTICULO 4: Ningln nifio o nifia debe
ser separado de sus padres, a menos que
sea por su propio bien.

ARTICULO 10: Si, por cualquier
circunstancia, vives en un pais y tus padres
en otro, tienes derecho a reunirte con
ellos.

ARTICULO II: Las autoridades deben
evitar que seas trasladado de forma ilegal
a otro pais o que seas retenido
ilegalmente.

ARTICULO 12: Tienes derecho a opinar
y a que esa opinion, de acuerdo con tu
edad y madurez, sea tenida en cuenta
cuando las personas adultas vayan a tomar
una decision que te afecte.

ARTICULO 13: Tienes derecho a
expresar libremente tus opiniones, a
recibir y difundir informaciones e ideas
de todo tipo, siempre que no vayan en
contra de los derechos de otras personas.

ARTICULO |4: Las autoridades deben
respetar tu derecho a la libertad de
pensamiento, conciencia y religion. Tus
padres podran aconsejarte sobre lo que
es mejor.

ARTICULO IS: Puedes asociarte
libremente, crear asociaciones y reunirte
pacificamente con otros chicos y chicas,
siempre que estas actividades no vayan
en contra de los derechos de otras
personas.

ARTICULO 1G: Tienes derecho a una
vida privada propia y a que se respete la
vida privada de tu familia.

ARTICULO I7T: Tienes derecho a recibir
informacion a través de los libros, los
periddicos, Internet. Las personas adultas
deben cuidar de que esta informacién sea
adecuada.




ARTICULO I8: Tu padre y tu madre
son los responsables de tu educacion y
desarrollo, y deben actuar pensando en
tu interés. Las autoridades ayudaran a los
padres en estas tareas apoyandolos
cuando sea necesario.

ARTICULO 19: Las autoridades deberan
protegerte de los malos tratos, los abusos
y la violencia, también de la que provenga
de tus padres o responsables legales.

ARTICULO 20: Tienes derecho a una
proteccion y ayudas especiales en el caso
de que no tengas padres o que estos no
estén contigo. Esta ayuda tendra en cuenta
tu origen cultural o étnico.

ARTICULO 21:En caso de adopciodn
siempre se debe tener en cuenta, por
encima de todo, el bienestar del nifio o
la nifa.

ARTICULO 22: Los nifos y nifias
refugiados (que hayan sido obligados a
abandonar su pais por una guerra u otra
circunstancia) seran objeto de proteccién
especial.

ARTICULO 23: Si sufres alguna
discapacidad, tienes derecho a cuidados
y atenciones especiales que garanticen tu
educacion y capacitaciéon con el fin de
ayudarte a que disfrutes de una vida plena.

ARTICULO 24: Tienes derecho a
disfrutar del nivel mas alto de salud (que
incluye agua potable, una buena higiene
y alimentacion) y a recibir atencion médica
cuando estés enfermo.

ARTICULO 2S: Si estas internado o
internada en un establecimiento para
protegerte o para cuidarte una
enfermedad fisica o mental, se debe revisar
periodicamente tu situacion para
comprobar que el internamiento sea
apropiado y no se prolongue mas de la
cuenta.

ARTICULO 2G: T y tu familia tenéis
derecho a beneficios de las ayudas del
Gobierno y la seguridad social cuando
vuestros recursos sean escasos.

ARTICULO 27T: Tienes derecho a un
nivel de vida adecuado para tu desarrollo
fisico, mental, espiritual, moral y social.

ARTICULO: 2%: Tienes derecho a la

educacion. La educacién primaria debe
ser obligatoria y gratuita.

ARTICULO 29: La educacién deberd ir

encaminada a desarrollar tu personalidad,
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aptitudes, y capacidades mentales Yy fisicas
ademas de prepararte para ser una
persona respetuosa con otras personas,
responsable, pacifica y respetuosa con el
medio ambiente.

ARTICULO 30: Si perteneces a una
minoria étnica o religiosa, se debe respetar
tu derecho a vivir seglin tu cultura,
practicar tu religion y a hablar tu propia
lengua.

ARTICULO 3l: Tienes derecho al juego,
al descanso y a las actividades recreativas
y culturales.

ARTICULO 32: Tienes derecho a estar
protegido contra los trabajos peligrosos
para tu salud o que te impidan ir a la
escuela.

ARTICULO 33:Tienes derecho a estar
protegido de las drogas ilegales y del
trafico de drogas.

ARTICULO 34: Las autoridades deben
protegerte de la explotacion y los abusos
sexuales.

ARTICULO 3S: Los Gobiernos deben
tomar todas las medidas necesarias para
impedir la venta y el secuestro de ninos
y ninas.

ARTICULO 3G: Tienes derecho a estar
protegido contra las demas formas de
explotacion que sean perjudiciales para
tu bienestar.

ARTICULO 37: No seréis sometidos
a torturas ni a otros tratos o penas
crueles.

ARTICULO 3%: En tiempos de guerra

no podras ser reclutado como soldado.

ARTICULO 34: Si has sufrido malos
tratos, explotacion, abandono o has estado
en una guerra, tienes derecho a que se
ocupen de ti para recuperarte fisica, social
y psicologicamente.

ARTICULO 4O: Tienes derecho a
defenderte con todas las garantias cuando
te acusen de haber cometido un delito.

ARTICULO dl: Si hay leyes distintas a
la convencidn que se puedan aplicar en
algin caso que te afecte, siempre se
aplicara la que sea mas favorable para ti.

ARTICULO 4d2: Tienes derecho a
conocer los derechos contenidos en esta
Convencion. Los Gobiernos tienen el
deber de difundirla entre nifos y ninas y
personas adultas.

* Agradecemos a UNICEF Ia cesion de esta adaptacion de la Convencion Internacional de los derechos
del nifio y de la nifa.
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